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Vi skall:

vara professionella i vart agerande och i vara forberedelser
visa att vi har en seri6s vilja och installning

vara 6dmjuka mot varandra samt mot andra runtom kring 0ss
ska ta vara pa de mojligheter vi har och ges

stréva efter att vara positiva och glada

vilja och stréva efter att bli bast

vara trevliga och inbjudande

arbeta for att ha en sammanhallande grupp

ha kul tillsammans

Vara gemensamma malsattningar/ varderingar ar:

att alla ska kanna att de trivs och &r glada

att inga dopningpreparat och droger skall anvandas

alla ska ges mojligheter att utvecklas som skidakare

att alla ska ge sitt basta utifran situationen

att vi ska bemota andra som vi sjélva vill bli bemétta

att vi ska ha god gemenskap och ha kul tillsammans

att vi ska respektera och acceptera varandras olikheter

att vi alltid ska forsoka ge 100 %

att vi ska vara seriésa, om man inte vill vara det sa ska man inte forstora for varandra
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Hur vill vi bli bemotta av andra i gruppen?

Pa ett glatt och positivt satt

Respekt for varandra, alla har lika vérde

Alla far vara sig sjalva och bli accepterad for det
Ké&nna trygghet av varandra

Vi lyssnar pa varandra

Hur bor gruppen/ individerna agera nar nagon inte ger allt?

Forsoka peppa pa ett positivt satt, om inte det hjalper sa kanske nagot ar fel. Inse att alla inte alltid kan vara pa topp.
Inte till en borjan bli arg pa personen som inte ger allt for det far ingen positiv effekt.

Forklara att det &r for personens eget bésta.

Hora med personen varfor den inte ger allt och utga fran det.

Om det inte blir battre - s&ga till tranare/ larare.

Slutligen - alla elever, tranare och larare maste medverka for att visa att vi ar ett seridst och satsande lag som har skoj tillsammans.



